
医療・介護・ヘルスケア戦略特別セミナー                              ２６１３６ 

２０２６年度診療報酬改定の徹底分析と対策 
～評価をより一層活用できる具体的な運用ポイント及び 
      データから考える２０４０年以降を見据えた次世代の病院経営～ 

 講 

師 

株式会社ウォームハーツ 代表取締役 長面川 さより 氏 

株式会社メディチュア  代表取締役  渡 辺  優  氏 
  

日 時 

受講方法 

2026年４月８日（水） 午後１時～５時 

ライブ配信／アーカイブ配信（２週間、何度でもご視聴可） 
 

Ⅰ． ２０２６年診療報酬改定の徹底分析と対策 長面川 さより 氏 【13：00～14：55】 

２０２６年度の診療報酬改定は、物価高騰・医療従事者の賃上げへの対応に重視した内容となり、薬価等の改定率を
差し引きプラス２．２２％。１２年ぶりのプラス改定となりますが、病院経営の安定を図る一部と、他２０４０年を見据えた
医療機関の機能分化・連携の推進の更なる強化を行う組織体制の構築が重要となります。また、医療法改正に伴う
医療ＤＸの推進など政策的方向性を踏まえた地域における自院の役割が明確化となる改定になります。また、今回の
改定における様式９など運用面の規定様式等も含め改定における診療報酬の評価をより一層活用できる具体的院内
運用のポイント及び対策について解説をいたします。 

１．医療従事者の人材確保、賃上げの取り組み及び業務の効率化  

２．施設基準等の診療報酬上求める基準（規定）の変更及び留意点 

３．タスクシェアリング／タスクシフト、チーム医療 

４．入院における機能に応じた評価項目 

５．外来・在宅医療の機能分化 

６．医療ＤＸの推進による医療情報の有効活用、遠隔医療 

７．その他関連情報 

８．質疑応答 

Ⅱ．２０２６年度改定が医療機関に与える影響と求められる対応 渡辺 優 氏 【15：05～17：00】 

～データから考える２０４０年以降を見据えた戦略と戦術～ 

インフレによるコスト増、深刻な人手不足。病院経営は今、かつてない荒波の中にあります。２０２６年度診療報酬改定
は全体としてプラス改定が見込まれるものの、その実態は「機能分化」と「効率化」を促すためのさらなるメリハリが強まる
想定です。本パートでは、オープンデータによる医療提供体制の現状や改定影響のシミュレーションを踏まえ「自院が
どの立ち位置を目指すべきか」を明確にします。改定を追い風に変える即効性のある「戦術」と、２０４０年以降を見据えた
持続可能な「戦略」の両輪から、次世代の病院経営の姿を考えます。 

１．病院経営環境の変化と「２０２６年の立ち位置」 

２．２０２６年度診療報酬改定の全体像とデータで読み解く「意図」 

３．高度急性期・急性期医療：機能維持か、転換か 

４．包括期・慢性期医療：地域包括ケアシステムの中核として適切な評価を受けるには 

５．２０４０年以降を見据えた取り組み 

６．質疑応答 
  

ＰＲＯＦＩＬＥ  長面川 さより（なめかわ さより）氏 
 

  
昭和大学病院医事課退職後、１９９９年オフィスナメカワ設立。診療報酬に関するコンサルティング業務、検定問題作問、レセプト精度
診断、開業サポート等を行う。２００４年から株式会社医療情報科学研究所  代表取締役後、２０１６年より株式会社ウォームハーツ 
代表取締役。専門分野である診療報酬請求をもとに、より早い情報収集・問題点抽出・分析・改善等の立案を行い、クライアントとともに
課題に取り組んでいる。 
学校法人川口学園埼玉女子短期大学 客員准教授／東京大学医学部附属病院 保険診療指導顧問／東北医科薬科大学病院 
保険診療指導顧問／他顧問医療機関あり 
【主な著書】「Ｄｒ．のための知ってトクするレセプトＱ＆Ａ１２２」（日本医事新報社）、「医療費早わかりＢＯＯＫ（ケーススタディ１１）」
（医学通信社）、「診療報酬請求事務能力認定試験 受験対策と予想問題集」（医学通信社）、「医事コンピュータ検定問題集３級②
（医療事務解説）」（土屋書店）。その他、診療報酬に係る月刊誌等、多数執筆。 
  

ＰＲＯＦＩＬＥ  渡辺 優（わたなべ まさる）氏 
 

  
東北大学工学部・同大学院修士卒。超音波による血管測定について研究。 
アクセンチュア株式会社に入社し、金融機関の業務改善等を担当。その後、医療系コンサルティング会社を経て、２０１２年にメディチ
ュアを設立、医療データ分析業務を手がける。 
【主な所属】 
メディチュア 代表／野村ヘルスケアサポート＆アドバイザリー シニアコンサルタント／ＭＭオフィス コンサルタント／ウォームハーツ 顧問 
  



●受  講  料 各受講方法 １名につき ３３，６６０円（税込） 

同一のお申込フォームよりお申込の場合、２人目以降 ２７，５００円(税込) 

※ライブ配信受講者様で、アーカイブ配信もご希望の場合は追加料金１１，０００円（税込）で承ります。 

●お申込方法 

 

 

 

二次元バーコード、又は FAXにてお申し込み下さい。 

折り返し受講証、請求書をメール（PDF）にてお送りいたします。 

お申込み後、３営業日以内にお手元に届かない場合は必ずご一報下さい。 

※お客様のご都合でキャンセルされる場合は、「開催１週間前まで」にお申し出下さい。 

その後のキャンセルは、お申し受けできませんのでご了承下さい。 

●お支払方法 請求書を発行いたしますので、開催日までに銀行振込でお願いします。（遅れる場合はご相談下さい） 
 

事前に、セミナー講師へのご期待、ご要望、ご質問をお受けしております。 
可能な限り講義に盛り込んでいただきますので、お申し込み後、弊社からご連絡するメールにご返信ください。 
■ライブ配信について 
＜１＞Zoomにてライブ配信致します。 
＜２＞お申込時にご登録いただいたメールアドレスへ視聴用 URL と ID・PASS を開催前日までにお送り致しますので、 

開催日時に Zoomへご参加ください。 

■アーカイブ配信について 
＜１＞開催日より３～５営業日後を目安に Vimeoにて配信致します。 
＜２＞お申込時にご登録いただいたメールアドレスへ収録動画配信のご用意ができ次第、視聴用 URLをお送り致します。 
＜３＞動画は配信日より２週間、何度でもご都合の良い時間にご視聴頂けます。 
 

４月８日（水）     「２０２６年度診療報酬改定の徹底分析と対策」        申込日   月   日 

貴 社 名 
 

所 在 地 
〒                                   〇印をお付けください （ご自宅 ・ お勤め先） 

いずれかの☐に必ず✔をお入れ下さい。（アーカイブ配信の追加受講をご希望の場合は、２つ☑をお入れ下さい。） 

☐ ライブ配信 ☐ アーカイブ配信 

氏  名
ﾌ ﾘ ｶ ﾞ ﾅ

  所 属 部 署 ・ 役 職  

Ｔ Ｅ Ｌ （       ）        － Ｆ Ａ Ｘ （       ）        － 

Ｅ－ｍａｉｌ ブロック体でのご記入をお願いいたします。 
 
※複数名様お申込の場合は下記にご記入をお願いいたします 

いずれかの☐に必ず✔をお入れ下さい。（アーカイブ配信の追加受講をご希望の場合は、２つ☑をお入れ下さい。） 

☐ ライブ配信 ☐ アーカイブ配信 

氏  名
ﾌ ﾘ ｶ ﾞ ﾅ

  所 属 部 署 ・ 役 職  

Ｔ Ｅ Ｌ （       ）         － Ｆ Ａ Ｘ （       ）         － 

Ｅ－ｍａｉｌ ブロック体でのご記入をお願いいたします。 
 
※「受講証」等の送付先が上記と異なる場合は下記にご記入下さい。  

通信欄   

 

●E-mail アドレス登録受付＆ご紹介キャンペーン実施中〔Amazon ギフト券（５００円）を進呈いたします〕 

□セミナーへのお申込みではなく、メール配信登録のみの方は左記へ✔を入れて下さい。 
※携帯アドレス、フリーメールアドレスは登録対象外となっております。 
※メール配信登録をご希望の方をご紹介下さい！ご紹介いただいた方には Amazonギフト券（５００円）を進呈させていただきます。 
※上記お申込フォームに、ご登録情報（貴社名・所在地・氏名・所属部署・役職・メールアドレス）をご記入下さい。 

 
■主催（お申込み・お問い合せ先） 株式会社 新社会システム総合研究所 

お申込み受付 FAX ０３－５５３２－８８５１ 

〒105-0003 東京都港区西新橋２－６－２ ザイマックス西新橋ビル４階 
Tel:03-5532-8850／E-mail:info@ssk21.co.jp／URL:https://www.ssk21.co.jp 
※配信停止、宛先変更、個人情報の苦情及び相談・開示は上記までご連絡下さい。   ２６１３６－Ｓ   

詳細・お申込はこちら↓ 


